
蘆山園社區大學課程規劃說明

蘆山園社區大學之課程規劃，沿用社區大學的「學術類課程」、「社團活動類課程」及「生活藝能類課程」之三大領域脈絡，發展出適合社區民眾理解之分類細項；「學術類課程」分為「人文科學」、「社會科學」及「自然科學」三項；「生活藝能類課程」分為「語言」、「電腦資訊」、「生活應用」、「健康養生」、「表演藝術」、「影像視覺」、「美術手工」等七項；「社團活動類課程」則分為「社團服務」及「社區參與」二項。其中學術類課程之分類細項說明如下：

一、人文科學
人文科學的課程設計，在於加強與提高社區大學課程在成人教育領域的知識性與公共參與程度，有別於一般大學象牙塔式艱深難懂的學科。本項目規劃之重點，除了廣泛開設相關課程讓一般民眾充分體驗人文學的豐富文化資產外，也強調課程內涵應盡量轉化以生動、活潑的言語、教材、教案來引導學員進入體會人文學殿堂之美。人文科學項目涵括地方文史、宗教、古典哲學、文學、社區文化、建築文化、藝術文化等課程。

二、社會科學
社會科學課程設計，在於解放被壟斷的「社會科學」，讓一般民眾可以運用這些知識，重新解讀、反省社會生活中發生的種種現象、議題、衝突的前因後果，並具備理性判斷的能力，藉以建立公民意識，積極參與公共政策，共創理想的公民生活，進而改善台灣充斥的各種民粹主義、愚民政策、激情盲目的社會現象。社會科學項目涵括社會學、性別、教育、法律、經濟、心理學、社區營造等課程。

三、自然科學
自然科學項目涵括普及科學、環境生態、科技與社會、公衛與醫療等課程，除了具備學術嚴謹性外，呈現方式並不侷限在課堂裡的講述傳授，將結合社區研究與社團活動模式豐富其公共性。










蘆山園社區大學的課程規劃如下：
	蘆山園社區大學課程規劃架構表

	課程領域
	學術課程
	生活藝能課程
	社團活動課程

	一般性課程
	人文科學
社會科學
自然科學
	語言
電腦資訊
生活應用
健康養生
表演藝術
影像視覺
美術手工
	社團服務（公共性、育樂性社團）
社區參與（社區人才培訓、生態及產業）


	特色課程
	社區美學、休閒農業與溼地生態

	計畫課程
	銀髮關懷性別平等相關課程

	教育部推動課程
	性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資訊、能源、安全、防災、家庭教育、生涯規畫、多元文化、閱讀素養、戶外教育、國際教育、原住民族教育、本土語言、地方學、山林政策。

	公共參與活動
	公共論壇、專題講座、戶外采風、融入式教學

	其他部會宣導
	女性公共治理人才培訓、永續教育、消費者保護等

	111年重點
[bookmark: _GoBack]暨優先課程
	1.觀光休閒類
2.自然生態類
3.農業知識相關類
4.社區文史導覽類
5.學術類
6.社團活動類(公共性、非公共性)
7.生活藝能類課程內容規劃為學術或社團性質者















蘆山園社區大學的課程舉例表示如下：
	課程分類
	分類細項
	課程舉例

	學術類 (A) 
	人文科學(1)
	台語全方位、日本文化與語言探索、台灣歷史采風與踏查、台灣30年代『電影辯士』講鄉情、21世紀的易經新探、世界智慧文學、漢文語音知多少、新住民輕鬆學台語

	
	社會科學(2)
	廣播媒體研習、投資理財─從看懂財務報表開始、殯葬禮儀師人才培訓、聰明消費經濟學、父母效能與家庭教育營造

	
	自然科學(3)
	台灣走透透、養生中草藥學、成人骨骼力學與疾病預防、珍愛海洋、、認識休閒農業、健康花園的營造、健康花園的規劃、自然醫學

	社團類 (B) 
	社區參與(1)
	愛心服務社、社區關懷社

	
	社團服務(2)
	亮點人生讀書會、志工培力工作坊、志工服務培訓、校務志工社、班代服務社、社大永續發展社、教師研究社…

	生活藝能 (C)
	語文(1)
	英文生活會話、英文情境會話、輕鬆學日語、早安日語4-5課及日文歌曲教唱、YouTube學英文歌

	
	電腦資訊(2)
	影像編修好好玩、Office辦公室作業系統綜合應用、輕鬆學電腦入門、電腦基礎應用、理論與實務、網路拍賣、慢慢學電腦長青

	
	生活應用(3)
	快樂學烘培、全腦快速記憶、樂活手工皂、小吃料理一把罩、快樂做拼布、、咖啡飲品調製、高爾夫全揮桿動力學初級

	
	健康養生(4)
	太極拳養生氣功、瑜珈、氣功養生五臟、打對經絡基礎、健康養身美麗全方位、經絡保健、養生書法、印度古瑜伽、現代健康養生與經絡之妙效、經絡鬆筋美容養生

	
	表演藝術(5)
	中東肚皮舞、排舞、成人芭蕾入門、有氧舞蹈、好樂迪-玩陶笛、二胡、司儀及主持人訓練、黃梅戲曲、卡拉OK、、社交舞、佛朗明哥舞入門、新潮有氧MV熱舞、魔力塑身有氧韻律舞

	
	影像視覺(6)
	數位相機的運用與風景攝影的訣竅、人文攝影的訣竅、美式休閒油畫

	
	美術手工(7)
	拼布、蝶古巴特創意拼貼、改造真有趣、手工卡片DIY與無酸美編相本、水墨畫、果菜雕刻藝術、玩黏土真簡單、打包帶編織、膠彩畫、生活居家麵包花手作









課程暨師資審議

社區大學雖非教育部之正式學制，但合格師資卻是社區大學在逐步邁向法制化的過程中，相當重要的一環，若師資資格備受爭議，將易招致民怨及質疑社大學分之公正性與可參考性。
因此實施課程及師資審議制度，將社大現有及預計引進之教師，比照一般大學教師分級制，且鐘點費發放將優於現行大學教師分級制，分下列步驟進行：

一、申請：
請新進教師填具「講師基本資料表」【如附件一】及課程表，並備齊各項學歷、教育部核發之教師證、經歷、社團約聘證書、技術證照、各項榮譽之得獎記錄、作品集、開課經歷等足以佐證之各項證明文件、相片等，送課務組進行初審。

二、初審：
新進教師所提交之資料匯集完後，由課務組送交「課程規劃與審訂委員會」審查。蘆山園社大「課程規劃與審訂委員會」由教師、學員、與其他社會人士（社區民眾、社會團體代表、大學教授等）按照一定的比例組成（共有12名課程委員），是蘆山園社大裡面特別設立的課程規劃與教師資格的審查、監督與評鑑單位。除了負責課程規劃的把關工作外，也是蘆山園社大課程規劃擴大公共參與層面的一個機制，將負責進行課程規劃的聽證與辯論、教師資格審查的程序。

三、決審：
下一季課程規劃與教師資格初審完後，送交「社團法人蘆山園市濟世功德協進會」理監事聯席會議終審表決，合併考量課程之適切性、必要性，師資之專業性，符合社大理念程度，決定是否列入開課清單等，正式定案時間大約是每學期第十一週。決審結果將個別通知教師個人知悉。

四、開課：
獲核可通過之課程將列入下一學期開課清單中，每門課之開設原則，需有18人以上選修才能開課，特殊情況另行處理（依校本部課程複審委員會之決議辦理）。倘選課人數太少，無法開課，則請見諒。因此也希望您多花心力設計課程內容及撰寫課程，使您的課程能更具吸引力。

五、鐘點費發放：
講師鐘點費之支付，統一於學期中第10週、第19週時支付各半；第九週公民參與週及第十八週期末結業式未參加則不付此週講師費。






課程表填寫說明
社區大學課程設計格式範例與說明
﹙課程大綱需列十六週，課程大綱的撰寫方式亦請參看本校每學期《選課手冊》﹚
課程名稱：如何賞鳥－認識台灣的鳥類欲開設的課程名稱

科目編號：請不用填
課程類別：*此門課程學分及學分費，學分費為每學分1000元。
*課程若需繳交材料費，亦列在此處，在確定上課後由該班自行處理。

學分費：2學分2000元
招生人數：18以上
上課時間：自我介紹－100字為限

上課地點：
授課講師：可以一位或數位講師共同講課課程開設的理念與緣由

講師簡歷：
開課目標：
科學活動具有人文活動的特質，只是比其他領域接受更多技術的幫助，而更具有實驗檢證的可能性。傳統科學教育的最大危機在於：科學的人文意涵被抽離、知識的整體被割裂，只剩下常態科學之下的片段的分析訓練與操作性訓練。我們認為將操作性演算訓練（傳統教育中的唯一內容）還給科技專家，其他部份就是一個現代公民所應具有的科學素養，包含科學概念、科學與政治經濟的關係。「科學的發現」其實是要帶領學員重新去發現「科學是什麼」，拋開對科學刻板的印象，重新擁抱科學，使成為生活的一部份。
【教學大綱】
	週次
	主題
	內    容

	第一週
	
	

	第二週
	
	

	第三週
	
	

	第四週
	
	

	第五週
	
	

	第六週
	
	

	第七週
	
	

	第八週
	
	

	第九週
	公民參與週
	社大辦公室安排之講座或活動

	第十週
	
	

	第十一週
	
	

	第十二週
	社區關懷週
	班級自行連繫相關單位執行社區關懷活動

	第十三週
	
	

	第十四週
	
	

	第十五週
	
	

	第十六週
	
	

	第十七週
	
	

	第十八週
	成果展準備週
	各班教學觀摩及成果發表



授課方式：課堂講說、實地演練
評量方式：繳交心得分享
本科目為三學分的課程。依討論活動之表現、個案研討之報告、科學短評之文章，整體評量學員之學習狀況，給予「通過」或「不通過」之評定。1.課程內容的大綱或介紹。蘆山園市社區大學每學期共18週(第9週為「公民參與週」，第18週為「期末成果展」，故實際課程請規劃為十六週)，最好能將每次上課主題與上課日期一起安排，請避開國定假日。
2.課程安排中，我們亦鼓勵能安排行腳(實地參訪或田野調查)課程，讓理論與實務能結合
3.課程內容撰寫請以生動、活潑方式且能具吸引力之方式進行，因其內容之呈現攸關開成課程與否。
4.十六週內安排一週為社區參與活動、社區參與、社區關懷皆可。


材料費：
授課教材：出版品








· 意程度參差不齊的現象：社大學員選課並沒有學歷限制，18歲以上之成人皆可就讀，只要有心學習者皆可報名參加課程。因此，不能要求像一般正式學校的學生都有一致性的程度，在課程設計上務必注意會有程度參差不齊的現象發生。
· 融入成人學習的原理與策略：面對背景知識不同學員，卻得學習同一主題時，的確是社大教師的一大挑戰。因此在課程設計時，應融入成人學習的原理與策略，不能把在一般教育體系中習以為常的全班程度一致視為當然。
· 融入社區營造、社區參與的活動：同時為了有效推廣課程及招生，敬請積極參與社大課程宣傳暨解說活動(如課程說明會、課程博覽會……等)，並可運用自己的人脈廣為宣傳招生。因此課程設計中，應盡量以課程特質及教學特性，融入社區營造、參與的活動，運用率學員實地走訪社區，進行校外參觀教學、服務，來增加課程的社區參與性及活潑互動，更可契合社區大學進行社區營造的理念。
· 配合社大的整體規劃：另開課方向務請配合社大的整體規劃，以免同質性課程太多，造成過度的內部競爭，既利於教師課程區隔，更有利於學員可於同一學程架構的晉級規劃下，增加其選課穩定度。更歡迎志同道合的教師群，透過課程統整來共組課程學程。
· 國定假日：當天停課，請老師另找時間或另以其他型式補課。
· 課程表填寫確實：請老師每欄都填寫最詳盡的資料，請勿漏寫，以便在選課手冊中做最清楚的內容呈現，以利學員能事先瞭解課程內容。尤其上課中需另行加收的費用(教材器材費、設備使用費…等)，請務必註明清楚。
· 協同教學：若課程為數位老師協同教學時，請預先排定各週進度，並註明負責當週進度的老師。
· 校外教學：請老師盡量安排一次以上之校外教學(非聚餐聯誼)，以提升課程之社區參與性，請事先規劃，並在課程表中註明清楚地點。
· 安排學術性質之課程進度：社大期許學員在此學習，非僅是技術技巧的訓練，還有學識函養的增長，故教師於課程進度的安排，也可有一些學術層面的專論。如書法、攝影、繪畫等，可加入名作賞析的課程進度，語言課程可加入國外風情介紹，電腦課程可加入數位技術的未來發展等進度。諸如此類。


【附件一】蘆山園社區大學講師基本資料表(已填寫過的講師不用填寫)
	姓    名
	
	身份證字號
	
	相片黏貼處

	出生日期
	 民國   年   月   日
	性 別
	□男□女
	

	現任服務單位
	
	

	學     歷
	
	

	連絡電話
	(公)︰  (家﹚︰

	傳真電話
	(公)︰      (家﹚︰

	  其    它
  聯絡方式
	(手機)︰
(E-mail)︰

	通訊地址
	□□□□□

	戶籍地址
	□□□□□

	玉山銀行
帳號
(講師鐘點費)
	

	個人簡介
	

	曾受過相關之培訓課程
	


	個人專長或
研究領域
	


	曾開授之課程名稱及單位
	


	至社大授課是經由
	自我推薦.
相關人士推薦：______________________________.





	講師著作
及
相關作品
	※請附上相關檔案，若為藝術作品煩請郵寄


	講師為何到
社大授課
	




	講師對社大的理解和期許
	




	講師關於教學的想法與反省
	※包括曾有的教學經驗




	講師對經驗知勢與套裝知識的裡解
	※請參閱蘆山園市社區大學網站－社大的教育理念







【附件二】蘆山園社區大學講師資格審查申請表收件號碼：
	姓  名
	
	性 別
	
	出生年月日
	

	電  話
	
	現      職
	

	手  機
	
	E-mail
	

	住  址
	

	請申請人將國民身分證正反面影本黏貼於下　　　　　　　　　　填表日期：　　年　　月　　日

	黏貼國民身分證正面影本
（請適當縮小影印）
（相片及登載資料務必清晰可辨識，不可塗改）
	黏貼國民身分證反面影本









	申 請 檢 定 項 目
	□學術課程
	□生活藝能課程       
	□社團活動課程
	一吋半身脫帽相片全貼（另附一張浮貼於本表右上角）

	
	· 1.具有國內外立案之大專 
院校講師以上資格。
· 2.在學術領域具有特殊成
就或專門著作。
· 3.其他
	· 1.對於社區營造之推動有具體之貢獻者。
· 2.對於地方鄉土、歷史、文化、社會或自   
然有具體之研究成果或貢獻者。
· 3.在專業領域具有傑出表現者。
· 4.其他 
	

	
	※開設課程名稱
	

	學    歷
	畢業學校
	系／所（本系／輔系）
	修業期間（起迄年月）
	證件日期字號

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	繳交證件
	□畢業證書(證明書)影本
	□考試及格證書影本
	□國民身分證影本

	
	□才藝(技職)證照
	□專業證照
	□其他

	
	
	
	

	以上所填資料及所附證件如有虛偽不實，願負法律責任
申 請 人：　　　　　　　　　　　(請簽名及蓋章)
	審查人簽章

	
	初  審
	
	覆  審
	

	審查結果
	· 符合  □不符合


填表說明：
1.請申請人以正楷填寫，簽章欄並請加蓋私章。
2.「申請檢定項目」欄：請依申請項目勾填。
3.「學歷」欄：申請人如修習輔系或雙學位，請分別填寫。
4.申請人請檢附下列證件影本，並依序黏貼於申請表背面上方：
(1)畢業證書(如係國外學歷，應另附經公證之畢業證書中譯本、國外學歷查證認定結果通知函)
(2)教育學分（程）證明書   (3)專門科目學分證明書
以上證件影本請以A４紙張複印（請適當縮小）
1. 申請人所附證件（含國民身分證）請各分班審查正本，並於申請表上核章。







































蘆山園社區大學課程規劃表
_______年度第______學期                     填表日期：______年______月______日
	課程編號
	
	課程類別
	
	分類細項
	

	課程名稱
	

	授課講師
	

	講師簡介
	

	授課時間
	星期
	時段
	學分數

	
	· 一
· 三
· 五
	· 二
· 四
· 六
	· 早：09：30~11：30  □ 午：14：00~16：00
· 晚：19：00~21：00  
	2學分

	
	
	
	· 午：13：30~16：30  □ 晚：18：30~21：30
	3學分

	授課地點
	□校本部  □蘆竹校區  □蘆山園校區  □其他：_______________

	課程理念
	

	教學目標
	

	課程進階發展計畫
	

	課程進行
方    式
	

	成績評量
方    式
	

	學員選課
要    求
	· 無特殊要求
· 此課程為進階課程，學員須具備之基礎能力：________________________

	招收人數
上 下 限
	上限：□ 不設上限，依教室之容量。
□ 本課程所能負擔之教學人數為________人。
下限：至少18人。（免學分費25人）

	課程教材
及
取得方式
	取得方式
	教材名稱
	參考價格

	
	· 無教材
· 團購
· 逐堂影印
	參考書目：
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	上課器材
及
取得方式
	取得方式
	器材名稱
	參考價格

	
	· 無器材
· 學員自備
· 團購(租)
	
	

	
	· 
	
	

	
	· 
	
	

	教師是否願意開放連絡電話供學員詢問課程？
	□ 願意  □ 不便公開



蘆山園社區大學課程授課大綱
	週次
	課程單元主題
	課程單元內容摘要
	單元目標/效益或產出

	一
	
	
	

	二
	
	
	

	三
	
	
	

	四
	
	
	

	五
	
	
	

	六
	
	
	

	七
	
	
	

	八
	
	
	

	九
	公民參與週/社大辦公室安排之講座或活動

	十
	
	
	

	十一
	
	
	

	十二
	社區服務週
	主題：
內容：
	

	十三
	
	
	

	十四
	
	
	

	十五
	
	
	

	十六
	
	
	

	十七
	
	
	

	十八
	各班成果展準備週/教學觀摩及成果發表


※本學期共十八週次：上課進度十六週，社大活動二週。
※請講師規劃十六次的上課進度，其中要有一次社區服務週。
※欄位空間如不敷使用，請自行調整。

--第2頁--
